WELLNESS-BEHANDLUNGEN & DAY SPA

Balance-Behandlung & Ganzkérpermassage 8o Min. 140,—€

Tranquillity-Ritual-Relax-Massage 8oMin. 120,-€
Tranquillity-Pro-Sleep-Massage 5o Min.  go,-€

Sorglos-Paket
Riickenmassage & hauttypgerechte
Gesichtsbehandlung & Vitalisierung 110 Min. 160,—€

Verwéhnzeit
Ein paar Stunden den Anker aus dem Alltag werfen und Zeit nur
mit sich selbst geniefRen! Das ist Luxus pur!
Damit Sie diese Auszeit richtig geniefen kénnen, verwdhne ich Sie
drei Stunden lang exklusiv von Kopf bis Fu8 mit hochwirksamen,
wunderbar wohltuenden Treatments: Eine Ganzkorper-
Peeling-Massage, eine Energievitalisierung mit dem Lakhovsky-
gerit, dazu eine straffende und erfrischende Kosmetikbehandlung.
Zwischendurch relaxen Sie himmlisch in unserer Sauna und
genieflen unseren Schwimmteich.

210Min. 250,—€

Fiir weitere Informationen sprechen Sie mich bitte persénlich an.
Ich berate Sie gern fur lhr individuelles Wellness-Gliick und gestalte
Ihnen einen unvergesslichen Verwshn-Tag.

DAMPFSAUNA 30 Min.  30,-€
60 Min.  50,—€

KLASSISCHE WARMWACHSBEHANDLUNG

mit dem wasserléslichen antibakteriell wirkenden Warmwachs

von primacCos. Fiir den gesamten Kérper geeignet. Der Endpreis
richtet sich nach dem tatsichlichen Arbeitsau%/vand

und Materialverbrauch. ab1o,-€

COACHING & systemische Einzelbehandlung 60 Min.  8o,- € Gutscheine -ﬂjr
9o Min. 120,-€ "
Verwéhn-Momente

Verschenken Sie eine Auszeit fiir Schénheit, Gesundheit
und Lebensfreude! Bereits kleine Anwendungen haben grofle
Auswirkungen auf Kérper, Geist und Seele!

LAKHOVSKY MULTIWELLEN-OSZILLATOR

Der Multiwellen-Oszillator (MWO) mit mitschwingender TESLA-
Spule, ist ein Gerat, welches ein breites Spektrum an Frequenzen
mit Oberschwingungen, sowie ein starkes Magnetfeld erzeugt.
Lasst man diese Schwingungen und das Magnetfeld auf sich ein-
wirken, fiihrt dies ganz schnell zu einer Tiefenentspannung und
dem Gefuihl von Wohlbefinden.

Vitalisierung 30 Min.  45-€
Vitalisierung & Spezialbehandlung 45Min.  65-€
Beratung, Vitalisierung & Spezialbehandlung 6o Min.  75-€

schonlgesund.

Langenstiicken 30 | 22393 Hamburg-Poppenbiittel
Tel. 040- 608 49 712
www.schoen-gesund-hamburg.de
info@schoen-gesund-hamburg.de

NEHMEN SIE SICH DIE FREIHEIT,
SICH GENAU DAS ZU GONNEN,
WAS IHNEN GUTTUT.




Erst- und Neukundinnenbehandlung

Hautanalyse, individuelle Gesichtsbehandlung 75Min. 125-€
Tiefenreinigung

ohne Gesichtsmassage 45Min.  8o0,—€
Tiefenreinigung

mit Gesichtsmassage 60 Min. 105—-€
Hydramemory - tiefenwirksame

feuchtigkeitsspendende Behandlung

ohne Ausreinigung 50 Min. g9o0,—-€
mit Ausreinigung und langerer Massage 70 Min. 125-€
Active Purness

fur empfindliche Haut 5o Min. 9o0,—-€
Remedy Couperose- & Rosacea-Behandlung
kosmetisch-dermazeutisch 50 Min.  95-€
Sublime Skin - fiir die reife Haut

Ultra Glow 60 Min. 95-€
Pro Lift - Aufboostern ohne Fruchtsiure 60 Min. 110,-€
50+ - Repair u. Anti Aging mit Fruchtsiure 70 Min. 125-€
Studenten & Azubis 45Min.  75-€
Teenagerneukundenbehandlung m. Beratung 60 Min.  85—-€
Augenbrauen firben & zupfen, Wimpern firben* 25 Min. 40,— €
Augenbrauen zupfen* 10 Min. 20— €
Augenbrauen & Wimpern farben* 15Min. 30— €
Augenbrauen firben* 10 Min. 20-€
Wimpern firben* 15Min.  25-€
Augenbrauenkorrektur & fiarben* 20Min. 30,-€
Wimperlifting inkl. Farbung*

(zzgl. in der Kosmetikbehandlung) 45Min.  60,— €
Wimperlifting inkl. Farbung als Extrabehandlung 5o Min. 70— €

* Diese Behandlungen sind nur in Kombi mit einer Kosmetik buchbar.

In der Preisliste mit (*) gekennzeichnet.

Klassische Massage 25 Min. 40— €
30 Min.  50,-€
50 Min. 80,—-€
65Min. 100,—-€
Fufreflexzonenmassage 30 Min.  45-€
45 Min. 70— €
Anti-Stress-Wellness-Massage 5o Min.  85-€
Tranquillity-Ritual-Relax-Massage 8o Min. 120,-€
Tranquillity-Pro-Sleep-Massage 5o Min.  go0,—€
Balance-Behandlung & Ganzkérpermassage 8o Min. 140,— €
Abhyanga - Ayurvedische Ganzkérpermassage
50 Minuten + 10 Minuten Dampfsauna 60 Min.  95-€
Padabhyanga - Ayurvedische FuBmassage 30 Min. 50— €
Mukabhyanga - Ayurvedische Massage 30Min.  50,-€
Pristabhyanga - Ayurvedische Riickenmassage 30 Min. 50,—€
Lomi Lomi Nui
hawaiianische Massage (Kennlernlomi)
2-hindig 70 Min. 150,— €
hawaiianische Massage
2-hindig 120 Min. 250,—€
Ganzkérperpeeling 30Min.  55-€
Ganzkérperpeeling & Packuni 45Min. 100,—€
Ganzkérperpeeling, Packung & Massage 65Min. 130,—€



